Waldorfschulen vermitteln Lernfreude und
Selbstvertrauen - Praxis der Waldorfpadagogik wird
durch empirische Forschung bestatigt

Pressemitteilung, 26.09.2012

Schleicher, Barz, Kullak-Ublick (von links)

Stuttgart/Berlin, 26. September 2012/CU. Waldoriidehlernen freudiger, finden ihre Schule
tberwiegend einladend und fiihlen sich zu zwei @nitindividuell von den Lehrern
wahrgenommen. Aul3erdem sehen sie sich in ihrest@aétksamkeitserwartung gestarkt, d.h.
sie lernen in der Schule ihre Starken kennen. Biesin Ergebnis der ersten grol3en
empirischen Studie zu Bildungserfahrungen an deld®fachulen, die der Bund der Freien
Waldorfschulen (BAFWS) auf einer PressekonfereBeitfin vorstellte.

Die Studie "Bildungserfahrungen an Waldorfschubemtde von Prof. Dr. Heiner Barz
(Universitat Dusseldorf) und Dr. Sylvia Liebenwginiversitat Disseldorf) sowie von Prof.
Dr. Dirk Randoll (Alanus Hochschule fir Kunst undsglischaft, Alfter/Bonn) erstellt.
Befragt wurden dazu rund 800 Schulerinnen und $clails zehn Schulen. PISA-
Koordinator Prof. Dr. Andreas Schleicher (OECD) tha$ VVorwort zu der Studie
geschrieben.

BdFWS-Vorstandsmitglied Henning Kullak-Ublick betendie Studie zeige, dass die
Waldorfpadagogik mit ihrer Beriicksichtigung desriwenfelds, der Lernatmosphére und der
aktiven Beteiligung der Schiler an der Gestaltuesg dnterrichts auf dem richtigen Weg sei.
Es komme — auch nach den Ergebnissen der modetingondchung — darauf an,
Eigenaktivitat und Kreativitat der Schiler einzukéen und ihnen damit die Motivation zum
lebenslangen Lernen zu vermitteln. Kullak-Ublickiy freuen uns Gber die neue Studie, die
mit empirischen Mitteln belegt, dass die Bildundgserungen an den Waldorfschulen genau
diejenigen sind, die die Schiler in der heutigernt\M@auchen.”

Das BdFWS-Vorstandsmitglied dankte den Forschera,BRaebenwein und Randoll fir ihre
Arbeit und den wichtigen ,Blick von aul3en®. Er secte zu, dass die Forschungsergebnisse in
die konzeptionelle Arbeit an den Waldorfschulerflefen werden. Die an der Alanus
Hochschule durchgefihrte Studie wurde von der Riéglaghen Forschungsstelle beim
BdFWS geférdert und von der Software AG-Stiftunafiziell unterstitzt.

OECD-Bildungsexperte Andreas Schleicher schreilseinem Vorwort, dass soziale
Intelligenz, emotionale Sicherheit und Grindergeistentscheidenden Dimensionen seien,
um sich in der immer komplexer werdenden Welt Zorezufinden. Die Untersuchungen
dieses Bandes zeigten, dass die Waldorfschulesid&e Zukunft gut aufgestellt seien.
Lernfreude, Anstrengungsbereitschaft und Selbssairkkeit seien nicht nur wichtige
Voraussetzungen flr Lernerfolg, sondern sie sesemehzu Schlisselfaktoren geworden.



Barz, der die Studie im Namen des ForschertearBsiilin prasentierte, wies darauf hin, dass
der enge Zusammenhang zwischen Bildungserfolg, rigksit und Schulklima zunehmend in
den Fokus der Wissenschatft rtickt. ,Schiler, dieviva Leistungsdruck, Prifungsstress und
Angst vor Mobbing in die Schule kommen, bringerdeimig giinstigere Voraussetzungen fur
das Lernen mit“, so Barz. Die Ergebnisse der Sthdlegten, dass die Waldorfschuler in
diesen Punkten bessere Werte erzielten als dideSdriiden Regelschulen.
Gesund-heitliche Probleme wie Schlafstérungen blgevositat werden von den
Waldorfschilern seltener genannt.

Auch die Beziehungen zu den Lehrern wirden aldidauiesser beschrieben. Der Aussage
.unsere Lehrer interessieren sich fur den Lerntimtigt jedes einzelnen Schulers® stimmten
danach 64,8 Prozent der Waldorfschuler, aber nir Bfibzent der Regelschuler zu. 83
Prozent der Waldorfschiler bestétigten, dass sieirschule vermittelt bekommen, ,Starken
zu haben®”.

Individuelles und selbststéandiges Lernen stellets ein Charakteristikum des Unterrichts
an den Waldorfschulen dar. Es zeige sich z.B. irgda3en Bedeutung der Jahresarbeiten als
individuell gestalteten Projekten und in den vidamdwerklich-kinstlerischen Aktivitaten.
Die Uberwiegende Mehrheit der Waldorfschiler bejatie Aussage, dass in ihrer Schule
Kunst, Musik und Theater als wichtig eingestuft @er. Die UNESCO hat den hohen
Stellenwert kultureller Bildung erst vor kurzemilmen Publikationen unterstrichen.

Im Bericht des von Prof. Dr. Koolmann geleitetestituts fur Bildungsékonomie der Alanus
Hochschule, das seit 1974 jahrlich einen umfangexid=inanzbericht fir die Waldorfschulen
vorlegt, sind die hohen Investitionen des BdFW8iaLehrerbildung genannt. 2011 seien
z.B. ca. 8,2 Mio. EUR von den Waldorfschulen fiess#i Aufgabe aufgewendet worden, mehr
als 300.000 EUR kamen noch fir Fortbildung und thttézung von neuen
Lehrerbildungsmodellen hinzu. Die Finanzierung éiesufwendungen erfolge tiberwiegend
durch die Eltern der Waldorfschule, was keinesfdibstverstandlich sei, wie Kullak-Ublick
erlauterte. Auch die Studierenden an den Ausbildsidgten der Waldorfschulbewegung
leisteten erhebliche Studiengebuihren. Eltern undi&tende, so der Bericht von Koolmann
weiter, seien somit offensichtlich bereit, flr éesonderes Schulangebot auch besondere
Leistungen zu erbringen. Dartber hinaus zeigelsmhauch die Bereitschaft aller zu einem
uberdurchschnittlichen zivilgesellschaftlichen Egeaent.

Bund der Freien Waldorfschulen e.V.

Die derzeit 230 deutschen Waldorfschulen habenziain Bund der Freien Waldorfschulen
e.V. mit Sitz in Stuttgart zusammengeschlossen] 94® die erste Waldorfschule eroffnet
wurde. Die foderative Vereinigung lasst die Autom@igter einzelnen Waldorfschule
unangetastet, nimmt aber gemeinsame Aufgaben teckssen wahr.



